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Infoblatt: Vereinsfahrt zum TAG
Landesjugendtag 2026 =

Was ist der Landesjugendtag & warum solltest du mitkommen?

Der Landesjugendtag ist das groBe Event der PSV Pferdesportjugend Hannover in der
Hengstprufungsanstalt Adelheidsdorf. Ein Tag voll gepackt mit Praxis-Wissen,
Spannung und Gemeinschaft! Egal ob Reitbeteiligung, eigenes Pferd oder
Schulpferd: Aus Gber 30 Themen rund um Haltung, Futterung, Training und
Ausristung wahlst du deine Favoriten.

Wir fahren als Vereinsgruppe hin, um gemeinsam Neues zu lernen und einen
genialen Tag zu verbringen!

Ablauf & Orga vor Ort

o Treffpunkt: Wir treffen uns morgens alle gemeinsam vor Ort in Adelheidsdorf.

e Gemeinsamer Start: Die BegruBungsrede und gesetzte Programmpunkte
besuchen wir als Gruppe.

e Workshop-Phasen: Bei den frei wahlbaren Workshops geht jeder zu seinen
gebuchten Themen.

¢ Gemeinsamer Abschluss: Nach den Workshops kommen wir wieder als Gruppe
zusammen, bevor es nach Hause geht.

Zeitplan (PSV Landesjugendtag)

e 08:30-09:30 Uhr: Anreise & Anmeldung vor Ort

e 09:30-09:45 Uhr: BegriiBung und Vorstellung

e 09:45-10:45 Uhr: Kommentierte Prasentation von Dressur- und Springhengsten
von der Remonte bis zum Leistungssport

e 10:45-12:00 Uhr: 1. gewahlter Workshop

e 12:15-13:30 Uhr: 2. gewahlter Workshop

e 13:30-14:15 Uhr: Mittagspause

e 14:15-15:00 Uhr: EinfUhrung in die Working Equitation

e 15:00-15:45 Uhr: Kaffeepause mit Ehrung "Sozial engagiert im Pferdesport
2026", Losverkauf der Tombola

e 15:45-17:00 Uhr: 3. gewahlter Workshop

e 17:15-17:30 Uhr: Abschlussrunde mit Auslosung der Tombola und
Verabschiedung



Workshop-Auswahl

Insgesamt besucht jeder 5 Workshops - 3 davon kénnen zwischen folgenden frei
gewahlt werden:

e Dein erfolgreicher Einstieg in den Turniersport (Silke Gartner)

e Mentaltraining im Pferdesport (René Baumann)

e Den passenden Sattel erkennen (Daniel Fritz, Stiibben)

e FErste Hilfe-MaBnahmen fir Dein Pferd (Landgesttit Celle)

e Eine gute A- und L-Pflicht turnen (Silke Beeck)

e Hinfallen, aufstehen, weitermachen — Falltraining (Martina Grant)

o Die Hengstprifungsanstalt kennenlernen — Ein Rundgang durch die HPA (Landgestut
Celle)

o Exterieurbeurteilung (Ulrich Hahne, Hannoveraner Verband)

e Beurteilung im Freispringen (Landgestiit Celle & Hannoveraner Jungziichter)

e Bastelworkshop: Individuelle Schliusselanhédnger aus Passier-Sattelleder ndhen

e Futterungsmanagement (Jonas Weikum, Agrobs)

e Moderne Zuchtim 21. Jahrhundert — Die Besamungsstation (Landgestiit Celle)

e ,Faszination Pferd” (Deutsches Pferdemuseum Verden)

e Stangengymnastik — korrekt gestaltet und geritten (René Baumann)

e Fitin den Sattel — Gymnastik flr Reiter:innen (Silke Géartner)

e Zuchtwertschéatzung und Anpaarung (Ulrich Hahne, Hannoveraner Verband)

e Gesunder Huf, gesundes Pferd (Nds. Lehrschmiede Verden)

o Gesundheit, Tragkraft, Leistung (Kirstin Becker)

o Dein Wegzum LA 5 (Silke Beeck)

o Vielseitige Pferdeausbildung — sichere Heranflihrung an Gelandehindernisse (Christin
Reineke)

o FErste Wege in den Fahrsport 1: Theorie am Fahrlehrgerat (Kompetenzteam
Jugendfahrsport)

o Erste Wege in den Fahrsport 2: Praktische Fahreinheit (Kompetenzteam Jugendfahrsport)

e Pferdehaltung und -management (Johanna Baumhus, LWK Niedersachsen)

e Praktische Grundlagen der Pferdeflutterung (Jens Lyke, Derby)

e Bodenarbeit: Vertrauen und Geschicklichkeit (Waltraud B6hmke)

e Jugendworkshop 1: Von Deiner Idee zum ersten Projekt (PSV Jugend-Team)

e Jugendworkshop 2: Gestalte die Zukunft der Pferdesportjugend mit (PSV Jugend-Team)

o Jugendworkshop 3: Bring Dein Projekt aktiv nach vorne (PSV Jugend-Team)

An-und Abreise

Die An- und Abreise erfolgt in eigener Verantwortung und wird von den
Teilnehmenden bzw. bei Minderjahrigen von den Erziehungsberechtigten selbst
organisiert. Private Fahrgemeinschaften kdnnen selbstverstandlich untereinander
vereinbart werden. Gerne unterstitzen wir euch dabei in der Kommunikation, zum
Beispiel durch eine WhatsApp-Gruppe.



Kosten & Anmeldung

Teilnahme fur Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 10 — 27 Jahren

Teilnahmegeblihr: 25 € (fiir unsere Vereinsmitglieder gibt der Verein 15 € dazu, ihr
zahltnur 10 €!)

o Im Preis enthalten: Teilnahme an allen Workshops, Mittagessen mit
Getrank sowie Kaffeepause!

o Die Teilnahmegebiihr von 25 € ist fiir alle im Voraus zu zahlen. Die
Erstattung fiir Vereinsmitglieder erfolgt im Nachgang separat!

Anmeldung und Fragen an:
Pia Bernhardt via WhatsApp (015233637399)

Was ihr fiir die Anmeldung braucht:

e PDF-Anmeldeformular fir den Landesjugendtag (ausgefullt und mit
angekreuzten Workshops, als PDF)

e Angabe: Vereinsmitglied (Ja / Nein)

e Angabe: Handynummer fur die WhatsApp-Gruppe

Anmeldeschluss: Bitte meldet euch bis spatestens 05.09. bei Pia an!

Wir sammeln alle Anmeldeformulare und senden sie nach dem 05.09. an den PSV.
Die Teilnahmegebuhr wird in KW 38 vom Veranstalter eingezogen.



